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Tén hoat chit/thanh Pon
Stt | phan dwoc li¢u - Nong | Tén thwong mai | vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu ding
d¢ - Ham lwgng tinh
*Céch dung: Vién thudc phai nhai cing véi miéng an
. .x . R dau tién hodc nudt ca vién cung vai it nudc ngay trudc
- Viém nhiém duong rudt. . £ P U A N
e gt e khi an. Udng vao dau bira dn dé gidm nong do glucose
A e . - Loét dai trang. p 5
bicu tri dai thao duong . . R N o, huyét sau an.
, et . - Tac nghén rudt tung phan hodc c6 nguy SO
tuyp 2 (dai thao duong S *Li€u dung:
. . > ., |cobitdc rudt. N
khong phy thuoe insulin) & Bénh nhan mic cac bénh dudng rudt man Neuoi 16n
bénh nhan khong kiém soat i lién quan i &1 loan tiéy héi hosic hi + Liéu khoi ddu: 50mg x 3 lan/ngay . Co thé diéu
1 |Acarbose-100mg Hasanbose 100 | Vién |duoc dy di bing ché do an 4 - AC AP | chinh Tidu khoi diu 50mg x 1-2 lan/ngay dé giam

don doc hodc ché d6 an phéi
hop véi cac thude diéu tri
dai thao duong duong udng
khéc.

thu va & nhiing bénh nhén c6 tinh trang
bénh xau di do ting luong khi trong rudt (sa
rudt).

- Suy gan nang.

- Khéng nén st dung & bénh nhan c6 do
thanh thai createnin < 25ml/phtt/1,73m?.

thiéu tac dung khong mong mudn trén dudng tiéu hoa,
sau d6 tang liéu dén 50mg/lan x 3 lin/ngay.

+Néu sau 6-8 tudn diéu tri ma dap tmg 14m sang
khong dat dugc muyc tiéu, liéu dung cé thé tang dén
100mg x 3 lin/ngay . Liéu dung t6i da 200mg x 3
lan/ngay.

Tré em < 18 tudi khong khuyén cio sir dung.
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Cich dung-Liéu dung

Glibenclamid +
Metformin hydroclorid-
2,5mg+500mg

Hasanbest 500/2.5

Vién

Diéu tri hang th 2 trong
dai thao duong tuyp 2 &
ngudi 16n khi khong kiém
soat dugc dudng huyét bang
ché do an uéng, tap luyén
don thuan va khi str dung
duoc phdi hop metformin
voi glibenclamid.

- Nhiém toan chuyén hoa cép tinh hodc man
tinh, bao gdm ca nhiém toan ceton do dai
thao duong.

- P4i thao dudng tién hon mé.

- Suy than nang.

- Nhirng tinh trang cip tinh lam thay dbi
chirc ning than: mat nudc, nhiém tring
ning, soc, dung cac chit can quang chtra
iod.

- Bénh cap tinh hodc man tinh gay thiéu
oxy & mo nhu suy tim, suy hd hip, nhdi mau
co tim gan day, séc, mat mau cip tinh,
nhiém tring huyét, hoai tir.

- Pai phau.

- Suy gan, ngd doc ruou cép tinh, nghién
ruou.

- Réi loan chuyén hoa porphyrin.

- Réi loan chuyén hoa galactose bam sinh,
thiéu men lactase hodc hoi chimg rdi loan
hép thu glucose-galactose.

- Phuy nit dang cho con bu.

- Céc thude c6 chira miconazol.

*Céch dung: Udng cung véi bira in, nén udng thude
cuing voi bita an giau carbohydrat dé tranh ha dudng
huyét dot ngot. Néu dung ddng thoi véi thude co chira
acid mat, Hasanbest 500/2.5 nén dugc dung trudc tbi
thiéu 4 gio dé tranh giam hép thu.

*Liéu dung:

Bit dau diéu tri:

- Ché d6 don tri ligu that bai: Liéu khoi dau 1 vién
Hasanbest 500/2.5 moi ngay .

- Thay thé liéu phap két hop: Liéu khéi dau 1-2
vién Hasanbest 500/2.5 méi ngay . Khuyén cao nén
bét dau véi lidu thip hon liéu cia nhitng thanh phan
khi két hop dé giam nguy co ha duong huyét.

Diéu chinh liéu: Nén diéu chinh liéu mdi 2 tuan
hoidc hon, mdi lan ting 1 vién, dya theo két qua dudng
huyét. Viéc ting liéu tir tir c6 thé cai thién sy dung nap
& duong tiéu hoa va ngan ngira ha duong huyét.

Liéu t6i da: Khong vuot qua lidu tdi da khuyén céo
2000mg/ngay.

Ngudi cao tudi: Bt dau 1 vien Hasanbest 500/2.5
va thuong xuyén theo doi chirc nang than.

Tré em khong khuyén cdo sir dung.




Tén hoat chit/thanh Pon
Stt | phan dwoec liéu - Nong | Tén thwong mai | vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu dung
do - Ham luwgng tinh
- Nhim toan chuyén héa cip tinh hodc man|*Céch dung: Udng cing véi bira in, nén ubng thude
tinh, bao gdm ca nhiém toan ceton do dai  |cting vdi bira dn giau carbohydrat dé tranh ha duong
thao duong. huyét dot ngot. Néu dung dong thoi véi thude c6 chira
- Pai thao dudng tién hon mé. acid mat, Hasanbest 500/5 nén duoc dung trudc tbi
- Suy than nang. thiéu 4 gio dé tranh giam hap thu.
- Nhiing tinh trang cap tinh lam thay d6i *Liéu diing:
chirc nang than: mat nudc, nhiém tring Liéu luong dugc diéu chinh tiy theo dudng huyét
Diéu tri hang thir 2 trong  [nidng, sbc, ding cac chét can quang chtra va mtirc HbA1c cua bénh nhan. Str dung Hasanbest
dai thao duong tuyp 2 & iod. 500/5 khi bénh nhan khong dap ung di voi Hasanbest
. . nguoi 16n khi khong kiém | - Bénh cip tinh hodc man tinh gay thiéu  |500/2.5.
Glibenclamid + . \ £ 1.3 . A : A 1A Ao, P . , ‘:
3 | Metformin hydroclorid- |Hasanbest 500/5 | Vién soat dugc dudng huyét bang |oxy ¢ mé nhu suy tim, suy ho hap, nhéi mau - Khéi dau: Liéu Hasanbest phai twong tng véi

5mg + 500mg

ché d6 an ubng, tap luyén
don thudn va khi sir dung
dugc phéi hop metformin
voi glibenclamid.

co tim gan déy, séc, mat mau cip tinh,
nhiém trang huyét, hoai tur.

- Pai phau.

- Suy gan, ngd doc ruou cép tinh, nghién
ruou.

- Réi loan chuyén hoa porphyrin.

- Réi loan chuyén hoa galactose bam sinh,
thiéu men lactase hodc hoi chiing r6i loan
hap thu glucose-galactose.

- Phu nir dang cho con bu.

- Cac thude ¢6 chira miconazol.

liéu metformin va glibenclamid da dugc chi dinh, tang
lidu néu can dwa theo cac két qua xét nghiém sinh hoa.

- biéu chinh liéu: Puoc thuc hién mdi 2 tudn hodc
hon, mdi l4n tang 1 vién, da theo két qua dudng
huyét. Viéc ting liéu tir tir ¢6 thé cai thién sy dung nap
& dudng tiéu hoa va ngin ngira ha dudng huyét.

- Liéu ti da: 3 vién Hasanbest 500/5 moi ngay.
Dic biét, liéu 4 vién Hasanbest 500/5 mdi ngay co thé
can thiét voi mot s6 truong hop. Khong vuot qua lidu
t6i da khuyén cao 2000mg/ngay.

Tré em khong khuyén cdo sir dung.




Tén hoat chit/thanh Pon
Stt | phan dwoec liéu - Nong | Tén thwong mai | vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu dung
do - Ham luwgng tinh
*Céch dung: Udng ca vién thudc.
*Liéu ding:
Liéu hang ngay c6 thé thay déi tir 1-4 vién Clazic
SR méi ngay udng 1 1an luc in sang.
P . s , Liéu khéi dau: Khuyén co 30 6i ngay.
bai thao duong khong phu | - Pai thdo duong tuyp 1. el L dau: THIUyen cag JUmg mot ngay

thudc insulin (dai thao
duong tuyp 2) & ngudi 16n,

- Tién hon mé va hon mé dai thao duong,
nhiém toan ceton do dai thao dudng.

Néu duong huyét dugc kiém soat hiéu qua liéu nay
¢6 thé dugc ding dé didu tri duy tri.
Neéu duong huyet khong duoc kiém soat day du can

4 |Gliclazide-30mg Clazic SR Vién [khi ché d6 dinh dudng, thé | - Suy than. R By o
« A A < tang licu t6i 60mg, 90mg hodc 120mg moi ngay &
duc va gidm can don thuan | - Suy gan nang. o ah .1 Xk \ . cv L Xe1d
o 2 AR 1s A , O . budce dicu tri ké tiep. Khodng thoi gian gifra moi lan
khong du deé kiém soat - Diéu tri bang miconazole. . R i . . N o
\ X ~ , tang liéu toi thiéu 1 thang trir trudong hop bénh nhan co
duong huyét. - Phu ntr cho con bu. i . B N - oL .
muc duong huyét khong giam sau 2 tuan diéu tri.
Trong truong hop d6 liéu ding c6 thé ting 1én & thoi
diém cudi cua tuin diéu tri thir 2.
Liéu t6i da: Khuyén cao hang ngay 120mg.
Tré em khong khuyén cdo sir dung.
*Céach dung: Nudt % vién nén hodc ca vién nguyén ven.
Khéng nhai hogc 1am v vién thude. Udng thude ngay 1 lan
vao bira sang.
*Liéu ding:
i thio d | dic bict 14 dé th Liéu khoi dau dugc khuyén cao % vién/ngay
. - Pai thao dudng tuyp 1, dac biét 1a dai thao >
Dai thao duong tuyp 2 ( cal thao cuong typ 1, dac bie (30mg/ngay). 7 7
khong phu thudc insulin) duong & tré em, nhicm toan, nhiem ceton Néu dudng huyét dugc kiém sodt thoa déng, 6 thé ding
héi h ;/('in Ch & db &n kién nang, hon mé hay tién hon mé do dai thdo  [liéu nay trong diéu tri duy tri.
L Dorocron MR o p . op . 2 , & duong. Néu duong huyét khong duoc kiém soat thoa dang c6 thé
5 |Gliclazid-60mg Vién [phu hop, khi sy ki€ém soat A c 1A 1 - g e o -
60mg duone huvét khone dat d - Suy thén nang. tang liéu 1én 1 vién (60mg) ; 1 vién ruwdi (90mg) hay 2 vién
uong huyet khong dat duoc | _ Suy gan nang. (120mg) bang cach ting lidu timg nic, mdi lan tang lidu

bang ché d6 an kiéng don
thuan.

- Phoi hop véi miconazole.
- Phu nit cho con bu.

cach nhau it nhat mot thang, ngoai trir & nhimg bénh nhan
c¢6 duong huyét khong giam sau 2 tuan diéu tri. Trong
truong hop nay, c6 thé d& nghi tang liéu ngay ¢ cudi tuan
tha 2 diéu tri.

Liéu tbi da dugc khuyén cao 120mg/ngay .

Tré em khéng co6 dir liéu ciing nhu thue nghiém trén
lam sang.




Tén hoat chit/thanh Pon
Stt | phan dwoec liéu - Nong | Tén thwong mai | vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu dung
do - Ham luwgng tinh
*Céch dung: Udng nguyén vién, khong duoc bé vién
: - thudc. Thuong udng thude 1 1an t Ay Vv
- bai thao duong phu thudc insulin. uf)c Vuong u0n~g N uO(,: anvronNg nvgay vao ngay
_ Suv thén truqc hodc trong bita an sang hodc bita an trua.
Dai thao dudng tuyp 2 v et *Lidu diing:

khong phu thudc insulin &
nguoi 16n, khi ndng do duong
huyét khong thé kiém soat
duoc béng ché do an kiéng,
tap thé duc va giam can don
thudn.

- Suy gan nang.

- Nhiém ceton acid do d4i thdo duong.

- Co6 thai hodc du dinh c6 thai.

- Phu nir cho con bu.

- Tién hon mé hodc hon mé do dai thao
duong, hon mé ting ap luc thim thiu do dai
thao duong.

- Nhimng trudng hop méc bénh cip tinh.

- Khéi ddu Img x 1 lin/ngay . Sau d6, ¢t mdi 1-2
tuan, néu chwa kiém soat dugc glucose huyét, thi ting
lidu thém 1mg/ngay cho dén khi kiém soat dugc glucose
huyét.

- Liéu t6i da ctia glimepirid 8mg/ngay . Thong thuong,
ngudi bénh dap tmg vai liéu 1-4mg/ngay , it khi dung
dén 6 hodc 8mg/ngay .

- Liéu cao hon 4mg/ngay chi c6 két qua tot hon & mot
s6 truong hop dic biét.

6 Diaprid 4
Glimepirid-4mg Vién

7 Glimepiride 4mg

8 |Glimepiride-2mg Glimepiride 2mg | Vién

Puogc chi dinh cung ché do
an kiéng va tap thé duc dé
giam dudng huyét trén bénh
nhan dai thao duong tuyp 2
O ngudi 16n ma viéc an
kiéng va tap thé duc don
thuan khong thé kiém soat
duoc tinh trang tang duong
huyét.

- Bénh dai thao duong 1¢ thudc insulin
(wyp1). |

- Nhiém khuan nang, chan thwong nang,
phau thuat 16n.

- Hon mé do dai thao duong.

- Suy thén.

- Suy gan nang.

- Tinh trang nhiém toan ceton do dai thao
duong.

- Phu nir dai thao duong tuyp 2 dang c6 thai
vi ¢6 thé ¢6 hai cho thai nhi, phai chuyén
sang dung insulin cho bénh nhan.

- Phy nir dai thao duong tuyp 2 dang cho
con bu phai chuyén sang dung insulin néu
can hodc phai ngimg cho con bu.

- Trong mdt s tinh hudng stress han hiru
(chan thuong, phau thuat, nhiém khuan kém
sét), viéc kiém soat duong huyét 6 thé kho
khan hon, va cin phai tam thoi ddi sang
dung insulin.

*Céch dung: Udng ca vién véi lugng nudce vira du.
Nén udng thudc vao ngay trudc hoic trong bira an
sang.

*Liéu dung:

Liéu khoi dau 1mg/ngay.

Néu dat hiéu qua tt thi nén duy tri lidu nay.

Néu khong dat hiéu qua nhu mong mudn thi nén
tang liéu, theo mirc d6 dap tng trén duong huyét, voi
khoang cach tir 1-2 tuan 1én dén lidu 2,3 hodc 4mg
méi ngay .

Liéu 16n hon 4mg/ngay chi dem lai hiéu qua cao
hon trong mot sé it trudng hop.

Liéu tdi da 6mg/ngay .

Tré em < 8 tudi khong cé dir liéu vé hiéu qua va
do an toan.




Tén hoat chit/thanh Pon
Stt | phan dwoec liéu - Nong | Tén thwong mai | vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu dung
do - Ham luwgng tinh
*Céch dung: Udng ngay trudc hodc trong bita sang hodc
bita an chinh dau tién.
*Liéu dung:
Liéu Comiaryl 2mg/500mg tiy thudc vao mirc dudng
huyét muc tiéu va phai 1a muc liéu thap nhat du dé kiém
Vién soat duong huyét theo mirc mong mudn.

Glimepirid + metformin
hydroclorid-
2mg+500mg

Comiaryl
2mg/500mg

Diéu tri dai thdo duong tuyp
2 két hop v6i ché d6 an kiéng
va luyén tap thé duc thay thé
cho viéc sir dung phdi hop roi
ting thanh phan glimepirid va
metformin ¢ mirc liéu tuong
ung.

- Pai thao duong tuyp 1, nhiém acid chuyén
hoa cép tinh hodc man tinh (nhiém acid lactic,
nhiém toan ceton do dai thao dudng, tién hon
mé dai thao duong, hon mé dai thao duong).

- Suy than nang.

- Cac tinh trang cip tinh lam thay di chirc
nang than: mét nudc, nhiém trung nang, soc,
tiém céc chét can quang chtra iod vao ndi
mach.

- Suy gan.

- Bénh cép tinh hodc man tinh c6 thé giy
thiéu oxy cho mé: suy tim, suy ho hép, tién st
nhdi mau co tim gan day, sc.

- Nhiém doc rugu cép tinh, nghién ruou.

- Phu nir ¢6 thai va cho con bu.

Trong qué trinh diéu trj can theo ddi ndng do glucose
trong mau va nudc tiéu ciing nhu chi sé HbA lc thuong
Xuyén.

Bénh nhén dang sir dung phdi hop glimepirid va
metformin & dang vién udng riéng biét chuyén sang dung
Comiaryl 2mg/500mg phai trong tng véi lidu glimepirid
va metformin dang sir dung (1 vién tuwong ung voi 2mg
glimepirid va 500mg metformin hydroclorid) .

Liéu tdi da: 2 vién/ldn (4mg glimepirid va 1000mg
metformin hydroclorid).

Liéu t6i da hang ngay khong nén vuot quéa 4 vién (8mg
glimepirid va 2000mg metformin hydroclorid).

Liéu glimepirid hang ngay vuot qua 6mg chi co tac
dung hon d6i véi mét sb it bénh nhan.

Liéu dung hang ngay nén duoc diéu chinh dua trén su
kiém soat duong huyét chi ting ¥%-1 vién.

Suy than: Can danh gia chi s6 GFR (d9 loc cau than)
trude khi sit dung Comiaryl 2mg/500mg va hang nam sau
d6. Lidu t6i da mdi ngay nén duoc chia thanh 2-3 liu
nho dé sir dung. Cac yéu td c6 thé lam ting nguy co
nhiém acid lactic nén dugc danh gia trude khi bét dau sir
dung metformin & bénh nhan c6 chi s6 GFR <
60ml/phat.

GFR
(ml/phit)

Metformin Glimepirid

Liéu téi da hang ngay 3000mg.
60-89 Cé thé can mam liéu theo nuic
suy giam chitc ning than.

Liéu tdi da hang ngay

Liéu téi da hang ngay 2000mg. Pl
khuyén cao 8mg

Liéu khéi ddu bang ¥: lidu t6i da.

Liéu té1 da hang ngay 1000mg.
Liéu khéi ddu bang ¥: lidu t6i da.
< 30 Chéng chi dinh

Chuyén sang insulin

Tré em khong khuyén céo sir dung.




Tén hoat chit/thanh Pon
Stt | phan dwoec liéu - Nong | Tén thwong mai | vi Chi dinh Chéng chi dinh Cich ding-Liéu dung
do - Ham luwgng tinh
*Céch dung: Udng mot 1an vao budi sang khoang 30
phut trudc bira sang.
*Liéu dung:
- Péi théo duomg tuyp 1 phy thude insulin, Lf;khf’? f’f‘“ O nuol bénh chua duoc dieu tri:
e . dic biét dai thdo duong thiéu nién, dai thao guotlon:omgingay.
bai thao duong khong phu + Nguoi cao tudi hodc ngudi co6 bénh gan:

thudc insulin (tuyp 2), khi

duong nhidm toan thé ceton, tién hon mé do
dai thao duong.

2,5mg/ngay .

10 |Glipizid-5mg Glipizid DWP 5mg| Vién tér}g glucose huyé:t khér}g _ Suy than Liéu lqug diéu chinh thuong ting 2,5-5mg/ngay , cach
kiém soé‘g duoc bang dicu - Suy ga‘n Lléng nhag it nhat vai ngay (}hu@g 3-7 ngay).
chinh ché d6 an va tap luyén. _ Phiu thué‘; ’ Li€u duy tri: Tha}y do6i nhiéu gifra cac bénh nhan tir 2,5-
e . ) 40mg/ngay . Pa so nguoi bénh can 5-25mg/ngay .

- Phy nir mang thai cho con b. Liéu ddu tién khi chuyén tir vién thong thuong sang
vién giai phong cham: Bang tong lidu hang ngay tuong
duong gin nhét sang liéu udng I lan/ngdy . C6 thé bit
dau lidu dau tién 5mg vién giai phong cham.

- Suy thén nang.

- Bénh nhan toan chuyén héa cip tinh hoic

man tinh bao gdm ca nhidém toan ceton do tiéu
duong.
- Nguoi bénh c6 trang thai di hoa cap tinh,
nhiém khuén, chin thuong (phai diéu tri dai
thao duong bang insulin). *Céach dung: Dung duong uéng.
Diéu tri dai thao duong tuyp | - Giam chirc nang than, rdi loan chirc ning  [*Liéu ding:
2 khi ché d6 an va luyén tip  [than, c6 thé do nhiing tinh trang bénh 1y: truy Nguoi 16n:
khong kiém soat dwoc dudng [tim mach, nhdi mau co tim cdp tinh va nhiém Bit dau ubng 850mg/ngay, uéng I lan (udng vao
11 Metformin Gludipha 850 huyét ddy du. Metformin ¢c6  [khuén huyét gay nén. bita dn sang). Tang liéu thém 1 vién 1 ngay, cdch I tuin

hydrochloride-850mg

thé dugc st dung don doc
hodc phdi hop véi cac thude
diéu trj d4i thao duong khac
bao gdm insulin.

- Bénh gan nang, bénh tim mach nang, bénh
hé6 hip ning véi giam oxy huyét.

- Suy tim sung huyét, truy tim mach, nhdi
méu co tim cip tinh.

- Bénh phdi thiéu oxygen man tinh.

- Nhiém khuén niang, nhiém khuén huyét.

- Trudng hop mét bu chuyén hoa cap tinh.

- Ngung tam thoi metformin cho nguoi bénh
chiéu chup X quang c6 tiém chat can quang.

- Hoai tir, nghién ruou, thiéu dinh dudng.

- Phu nit mang thai, cho con bu.

w

ting 1 lan , cho toi mirc toi da 2.550mg/ngay .

Liéu duy tri thuong dung 850mg/lin, ngay 2 lin
(ubng vao céc bira dn sang va toi). Mot sb ngudi bénh co
thé dung 850mg/lin, ngay 3 lin (vao cac bita in).

Tré em: Khong ding dang bao ché nay.

7
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12

Metformin
hydrochloride-850mg

Metformin
STELLA 850 mg

Vién

13

Metformin
hydrochloride-850mg

Glucosix 850

Diéu tri dai thao duong
tuyp 2, dac biét & bénh nhan
thira can khi viéc kiém so4t
ché d6 an va tap thé duc don
thuan khong dat dugc hiéu
qua trong kiém soat dudng
huyét.

Déi voi nguoi 16m,
metformin c6 thé duge st
dung don trj liéu hodc phdi
hop véi cac thude tri dai
thao duong dang udng khac
hodc insulin.

Dbi véi tré em tir 10 tudi
va thanh thiéu nién,
metformin c6 thé dugc sit
dung don tri liéu hoac phéi
hop véi insulin.

Giam cac bién chimg dai
thao duong da dugc chiing
minh & nguodi 16n thira can
mic bénh dai thdo duong
tuyp 2 dugc diéu tri béng
metformin nhu liéu phap dau
tay sau khi that bai voi lidu
phap an kiéng.

- Bénh nhén toan chuyén hoa cip hoic
man tinh: Nhiém toan ceton do dai thao
duong.

- Tién hén mé do dai thao duong.

- Suy than nang.

- Tinh trang c4p tinh c6 kha niang thay doi
chtre ning than: Mat nudce, nhidm tring
nang, soc.

- Suy gan, ngd doc ruou cép tinh, nghién
ruou.

- Céc bénh c6 thé gay thiéu oxy mé (dic
biét 1a bénh cap tinh, hodc tinh trang ning
hon cua bénh man tinh): Suy tim mat bu,
suy ho hap, nhoi mau co tim gan day, soc.

*Céch dung: Nudt vién thude, khong dugc nhai, udng
trong hoac sau bira an.
*Liéu ding:
Nguoi 16n c6 chirc nang thén binh thuong (GFR >
90ml/phat)
Don trj liéu hodc phdi hop véi cac thude tri ddi thao
duong dang udng khac
- Liéu khoi dau: 500mg hodc 850mg x 2-3
lin/ngay.
- Sau 10-15 ngay, liéu dung nén dwoc diéu chinh
dua trén co so cac xét nghiém do duong huyét.
- Liéu ti da: 3g/ngay chia lam 3 lin .
Phéi hop véi insulin
- Metformin hydrochloride liéu khoi ¢au 500mg
hodc 850mg x 2-3 lan/ngay.
Suy than
D6 loc cau than (GFR) nén duoc danh gia trude
khi bat du diéu tri v6i thudc chira metformin va dinh
ky sau do.

GFR Téng liéu téi da trong A R -
(mUphit) | ngay (2-3 lin/ngay) ErEn R aE
60-89 3000mg €6 the giam lien my theo mic
= 48 suy giam chirc ning thin
Luu ¥ cac véu té c6 kha nang
45-59 2000mg lam tang nguy co nhiem toan
lactic trrde khi cdn nhac viée
bt ddu didu tri vé1 metformin.
30-44 1000mg Liéu khéi ddu khéng vuot qua
mét niva mute liéu ti da
=30 - Chéng chi dinh ding metformin.

Tré em tir 10 tudi va thanh thiéu nién
Pon tri lidu va phdi hop véi insulin:
- Lidu khoi dau: 500mg hodic 850mg x 1
lan/ngay.
- Sau 10-15 ngay, liéu dung nén dugc diéu chinh
dua trén co s6 cac xét nghiém do duong huyét.
- Liéu tbi da: 2g/ngdy chia lam 2-3 lan.
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Metformin hydroclorid-
1000mg

DH-Metglu XR
1000

Vién

Diéu trj bénh d4i thao
duong tuyp 2 & ngudi 16n,
ddc biét & bénh nhan thira
can, khi ché d¢ an kiéng va
tap thé duc don thuan khong
hiéu qua trong kiém soat
duong huyét. DH-Metglu
XR 1000 c6 thé dugc dung
don tri liéu hodc phdi hop
ddng thoi voi cac thude diéu
tri dai thao duong duong
udng khac hodc véi insulin.

- Bénh nhén toan chuyén hoa cp tinh hoic
man tinh: Nhiém toan lactic, nhiém toan
ceton do dai thao dudng), tién hon mé dai
thao duong.

- Suy than nang.

- Céc bénh ly cap tinh ¢6 nguy co lam thay
ddi chire nang than: Mét nudce, nhiém khuin
nang, soc.

- Bénh cép tinh hoac tinh trang xau di cua
bénh man tinh ¢ thé din ti giam oxy &
mo: Suy tim mat bu, suy hé hap, méi bi nhoi
mau co tim, sbc.

- Suy gan, nhiém ddc ruou cép tinh, nghién
ruou.

*Céach dung: Udng nguyén vién thude véi nude, khong
nhai hodc bé ddi, 1am v& vién thude.
*Liéu ding:

Pon tri liéu hodc phdi hop vai cac thude diéu tri dai thao
duong khac:

- DH-Metglu XR 1000 nén udng 1 ldn/ngay vao bira in
t6i v6i liéu khuyén céo téi da 2 vién/ngay (2000 mg/ngay).

- DH-Metglu XR 1000 duoc ding dé diéu tri duy tri cho
nhitng bénh nhan dang dugc diéu tri v6i metformin
hydroclorid 1000mg hodc 2000mg. Liéu dung ctia DH-
Metglu XR 1000 nén twong duong véi liéu ding hang ngay
ctia metformin hydroclorid. O nhitng bénh nhan dugc diéu
tri bang metformin hydroclorid véi liéu > 2000mg/ngay,
khong khuyén cdo chuyén sang ding DH-Metglu XR 1000.

- Vé6i bénh nhan méi bat dau diéu tri bing metformin,
lidu khoi dau thong thuong 500mg/lan/ngdy vao bita an toi.
Néu bénh nhan khong gap tac dung khong mong mudn trén
duong tiéu hoa va can phai ting liéu thi c6 thé dung thém
500mg sau mdi khoang thoi gian didu tri tir 10-15 ngay.
Liéu tbi da khuyén cao 2000mg/ngay . Néu duong huyét
khong kiém soat dugc voi lidu 2000mg/lin/ngay , nén can
nhic viéc dung DH-Metglu XR 1000 I vién x 2 lan/ngay
cung v6i thirc 4n vao bita dn sang va bira in t6i. Néu duong
huyét van khong dat dugc, bénh nhan c6 thé chuyén sang
ding vién metformin hydroclorid théng thudng véi licu tdi
da 3000mg/ngay .

Két hop véi insulin:

- Lidu khoi dau thong thuong cua DH-Metglu XR 1000
500mg/lin/ngay vao bira an t6i, trong khi lidu lugng cia
insulin dugc diéu chinh dya trén viéc do luong duong
huyét.

- Dbi v6i bénh nhéan da duogc diéu tri phdi hgp metformin
va insulin, liéu lugng DH-Metglu XR 1000 nén twong
duong véi liéu dung hang ngay ctia metformin hydroclorid,
v6i liéu t6i da 2000mg udng vao bira tdi, trong khi liéu
lwong cua insulin duge diéu chinh dya trén viéc do ludng
dudng huyét.

Tré em khong nén dung.




Stt

Tén hoat chit/thanh
phin dwgc lidu - Nong
d¢ - Ham lwgng

Tén thwong mai

Pon
vi
tinh

Chi dinh

Chong chi dinh

Cich dung-Liéu dung

15

Insulin glargine-
300U/3ml

Basaglar

But
tiém

bicu tri dai thao duong cho
ngudi 16n, tré vi thanh nién
va tré em tur 2 tudi tré 1én.

*Cé&ch dung: Tiém dudi da.
*Liéu dung;

Basaglar nén duoc ding mét lan méi ngay vao bat
ky luc ndo, nhung ciing mot thoi diém mdi ngay.

Phac d6 diéu tri Basaglar nén duoc diéu chinh theo
timg bénh nhan. O bénh nhén dai thio dudng tuyp 2
Basaglar ciing c¢6 thé dugc dung cing véi cac thude tri
dai thao duong dang udng.

Tré < 2 tudi tinh an toan va hiéu qua chua dwoc
thiét lap.

16

Insulin Human-
1001U/1ml

Actrapid

Lo

Diéu trj bénh dai thao

duong.

*Cach dung: Tiém duéi da hodc tiém tinh mach (tiém
tinh mach chi duoc thuc hién boi nhan vién y té).
*Liéu dung:

Liéu luong tily thudc vao timg c nhan va duoc xac
dinh theo nhu cau ctia bénh nhan. Nhu cau insulin cua
timg c4 nhan thudng tir 0,3-1,01U/kg/ngay . Nhu ciu
insulin hang ngay c6 thé cao hon & bénh nhan khang
insulin (vi du trong tudi day thi hodc do béo phi) va thap
hon & bénh nhén san xuit duge luong insulin ndi sinh
thang du.

Nén c¢6 bira an chinh hodc bita an nhe chira carbohy-
drate trong vong 30 phut sau mdi lan tiém.

Diéu chinh liéu

Bénh di kém, dic biét 13 tinh trang nhiém tring va
sot, thuong 1am tang nhu cau insulin ctia bénh nhan. Cac
bénh di kém 6 than, gan hodc bénh anh huong dén tuyén
thuong than, tuyén yén hodc tuyén giap c6 thé doi hoi
thay dbi lidu insulin. Ciing c6 thé can phai didu chinh
lidu néu bénh nhan thay ddi hoat dong thé luc hay ché do
an thong thuong. Diéu chinh lidu ciing c6 thé can thiét
khi chuyén bénh nhén tir mot ché pham insulin sang mot
loai khac.

10
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*Cach dung: Tiém duéi da. Hon dich insulin khong
bao gio dwoc tiém tinh mach.
*Liéu dung:

Liéu luong tily thudc vao timg c nhéan va duoc xac
dinh theo nhu cau ctia bénh nhan. Nhu cau insulin cia
ting c4 nhan thuong tir 0,3-1,01U/kg/ngdy . Nhu cau
insulin hang ngay c6 thé cao hon & bénh nhan khang
insulin (vi du trong tudi day thi hodc do béo phi) va thap

Insulin Human (rDNA) hon & bénh nhan san xuat duoc lwong insulin ndi sinh
(isophane insulin . thang du.
17 crystals) + Insulin Mixtard 30 Lo bicu tri bénh dai thao Nén c6 bita dn chinh hodc bita &n nhe chira carbohy-

Human (rDNA) (soluble
fraction)-(7001U +
3001U)/10ml

duong.

drate trong vong 30 pht sau mdi lan tiém.
Diéu chinh liéu

Bénh di kém, dic biét 1a tinh trang nhiém tring va
s6t, thuong 1am ting nhu cau insulin cia bénh nhéan. Cac
bénh di kém & than, gan hodc bénh anh huong dén tuyén
thuong than, tuyén yén hodc tuyén giap co thé doi hoi
thay dbi lidu insulin. Ciing c6 thé can phai didu chinh
liéu néu bénh nhén thay ddi hoat dong thé lyc hay ché do
an thong thuong. Diéu chinh lidu ciing c6 thé can thiét
khi chuyén bénh nhan tir mot ché pham insulin sang mot
loai khac.

Tai liéu tham khao:

-Théng tin nha san xuat.

TRUONG KHOA DUQC-VT-TBYT
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